Mittwoch, 25. September 2019

Kein Platz fur Litte-
ring im Fiesch!

Denkt daran - Abfall
gehort in den Abfallei-
mer! Lasst euch vom
Artikel zum Thema
LJAbfall im Fiesch” in
diesem Gstabi zum
verantwortungsvollen
Handeln bewegen.

Fiesch-Umfrage 2019
Wie gefallt es dir im
Fiesch? Ausfullen und

ein Wee- .
kend fur E:. E
dich und
deine Fa- lm=
mily ge- E
winnen!

Welcher Sportarten-
typ bist du?

Finde es heraus mit un-
serem Personlichkeit-
stest zu eben diesem
Thema.

Ubrigens auch in die-
sem Gstabi; was ist
,In“, was ist ,,Out"?




Bogenschiessen

Jeder will die Mitte treffen, egal ob gross oder klein. Wir sprechen vom
Bogenschiessen. Es ist nicht so einfach wie es aussieht, die Mitte zu treffen und
wenn man sich nicht an die Regeln hélt, kann es auch gefdhrlich sein. Zum
Beispiel wenn man die Pfeile holen geht, wahrend Leute noch schiessen. Aber
wenn man die Regeln nicht bricht, sollte nichts passieren. Es gibt auch
verschiedene Spannhérten des Bogens. Das heisst wenn man mehr Kraft hat
wird der Bogen harter gespannt und man kann starker schiessen.

Wir haben noch ein paar Interviews mit Teilnehmerinnen und einer Leiterin
gemacht.

Interviews

Name: Mailies
Alter: 32

Wie bist du darauf gekommen
Bogenschiessleiterin zu werden: Ich ging in
einen Verein und bin dann schon im ersten Jahr
ins Fiesch mitgekommen.

Schiesst du auch privat mit Pfeil und Bogen:
Nein, jetzt nicht mehr aber ich habe sechs Jahre in
einem Verein geschossen.

Was macht man im Bogenschiessen: Wir
schiessen in verschiedenen Phasen, das heisst am
Anfang haben wir mit einem sehr einfachen
System angefangen mit dem man schnell genau
schiessen kann.

Was ist wichtig: Was sehr wichtig ist, ist die Grundhaltung. Man sollte zuerst
die Grundhaltung verstehen bevor man sich mit Zielen beschéaftigen kann.



Name: Klara
Alter: 11
Morgenkurs: Bogenschiessen

Was ist dein Ziel der Woche? Ich will lernen
die Mitte zu treffen.

Warum hast du Bogenschiessen ausgewahlt?
Ich wollte schon immer die Mitte treffen.

Name: Marcelien
Alter: 10
Morgenkurs: Bogenschiessen

Was ist dein Ziel der Woche? Ich will besser
zielen konnen.

Warum hast du Bogenschiessen ausgewahlt?
Ich wollte immer mehr iiber das
Bogenschiessen erfahren.

Klara und Marcelien haben uns verraten, dass man zum Bogenschiessen,
Bogen, Pfeile, Arm Schutz und Hand Schutz braucht.

Manuel und Melvil



IN

Wir haben eine Umfrage gestartet, was fir die

Jugendlichen In und/oder Out 1ist.

Was denkst du?

Trainer Adidas Birkenstocke
Hoodie Pony
Pilzfrisur Klimastreik
Airpods Scrunchies
Fjallraven Fischerhut
Mom Jeans farbige Socken
Woah Shell neckless
Ringe Haarklammer
Irokesenschnitt Vans
Tiger-Schuhe «Papis chleiders

Sommersprossen

von:Ciara, Naomi und Leya



ouT

Sandale Mozart
Crocs
Facebook «Stoggelischua»
Kik Rip Jeans
Adidas Superstars Dab Shuffle
Fidget Spinner Bottle Flip
Boom Floss Whip / nae nae
pinkfarbener Lippenstift Spitzenschuhe
enge Jeans karierte Mannerhemden
diinne Augenbrauen lange Haare

Gangnam Style Littering/Food Waste

von: Ciara, Naomi und Leya



Abtall im Fiesch

Wir laufen zum Znacht und sehen viel Abfall am Boden. Wir schauen uns um
und sehen daneben zwei Abfalleimer. Was ist falsch hier? Wir kamen auf
eine ldee und diese Idee fanden wir super 1oll.

die Idee:

Wir gehen 45 min. Abfall sammeln und schauen wie viel Abfall hier im Fiesch
herumliegen.

Es waren...

68 Lollipopstiele

26 Lollipopverpackungen
ein Targriff

drei PET-Flaschen

sonstiges Plastik

=> im ganzen ca. 2 kg Abfall

Diese Lollipopstiele waren tberall verteilt.

Schade, dass es auch den Gstabi getroffen hat.

Auch im Gebisch hatte es Verpackungen. (

Yassica



Interview mit Teilnehmerinnen

Name: Esther, Alessia, Lola, Sveva
Alter: 14,13, 14, 14
Mor genkurs: Zumba, Zumba, ABC-Tauchen, ABC-Tauchen

Wie findest du, dass wir «gfézelet> haben?

Alessia: Ich finde das mega cool.

Esther: Ich bin froh, dass sich auch manche fir die Umwelt sorgen.
Sveva: Ich finde die Idee toll, weil es auch etwas bewirkt.

Lola: Eine coole Idee, die die Leute schockiert.

Was héltst du von der Umweltverschmutzung?
Im Fiesch

Alessia: Ich habe noch nie richtig darauf geachtet, aber am Abend liegen
viele Dosen herum.

Allgemein

Esther: Wir sind schuld daran und es wird immer mehr, auch wenn man
immer wieder ein wenig dagegen tut.

Lola, Sveva: Es ist schlimm. Die Tiere leiden und der Abfall kommt auch zu
uns zurtck. Wenn man zum Beispiel Abfall ins Meer wirft, wird dieser von
einem Fisch gegessen und wir essen dann diesen Fisch.

Was kann man dagegen unternehmen?

Esther: Man kann immer etwas Kleines beitragen, wie: weniger lang
duschen, den Abfall in den Abfalleimer werfen, Strom sparen.

Sveva, Lola: Man kann unverpackt einkaufen, Einwegplastik brauchen. Es
gibt viele Alternativen.

2um Schluss:

Es ist etwas, das uns alle betriff1. Es ist wichtig und richtig, wenn man den
Abfall in den Abfalleimer wirft. Also flrs ndchste Mal: «Wenn ihr Abfall auf
dem Boden seht, hebt diesen auf und werft ihn in den Abfalleimer.> ;-)

Yassica



Hair Styling
Bisch oh glingwilet fo dire Firsur? De isch Hair Styling genau richtig far dit

Macht dich gefasst auf einen spannenden und gleichzeitig lustigen aber
auch lehrreichen Kurs!

Die Leiterin Sandra beschreibt den Kurs als
spannend, spassig und sehr lehrreich, da man
sachen wie Maschen Frisuren und
Hochsteckfirsuren machen. Die Leiterinen sind
Coiffeusen und ihr Ziel ist es, denn Kindern inr
Beruf ndher zu bringen. drei der ehemaligen
Kursbesucherinnen sind sogar Coiffeur
geworden. Insgesamt ist es ein sehr cooler Kurs.

INnterview mit Lila

Wieso hast du Hairstyling als Morgenkurs gewdhit?
Well ich neue Frisuren kennen lernen wollte und weil es Spass macht.

Was gefdilit dir am Hairstyling?
Das man verschiedene Sachen lernen und machen kann.

Was gefdilit dir weniger?
Nichts hahaha!

Was kann man alles im Kurs machen?
Frisuren, Haare fdrben, Haare ténen, andere frisieren und LLocken machen oder
gletten.

Wrdest du den Kurs weiter empfehlen?
lch wdrde den Kurs weiter empifehlen well es Spass macht und man viel lermt.

Beschreibe den Kurs in drei Worten.
Spassiqg, cool und lernreich

Giona, David



% Werze s 5/@(%

WONSCH DR DI Live qus der Lounge
SONG! 12.30-14.00 Dr Radio Fiesch Mittag
13.45 D Radio Fiesch Nachrichte
16.00-18.00 Dr Radio Fiesch
Namittag

Auch fur die Disco am
Freitag konnt ihr eu-

ren Song wunschen!
Die Liste zum Eintra- 17.45 Radio Fiesch ,us erschter

gen findest du in der Hang"
Lounge! - 20.00 - 22.00 Ds Radio Fiesch
Wunschkonzart (Mo, Do)

QUIZ ! QUIZ ! QUIZ ! QUIZ ! QUIZ !

Von Mo bis Do versteckt sich taglich ein Buchstabe pro-
minent in unseren Medien (pro Tag in allen Medien der
gleiche)! Finden! Sammeln! Gesuchtes Wort abgeben (auf
Papier, inkl. Name in der Gstabi-Redaktion am Freitag von
10.00 bis 13.00 Uhr)! Gewinner wird ausgelost!

Usi Gstabi
Redaktion

H/ntere (Re/he) Melwl (12) G///es (14), Giona (15), lbra-
him (12), David (15), Rik (14)

Vordere (Reihe): Arun (13), Yassica (14), Naomi (14),
Ciara (14), Leya (14), Manuel (13)




Welcher Sporttyp bist du?

Magst du gerne Popmusik?

ja ein

Bewegst du dich gerne zur Musik?

Uberlegst du gerne?

/N ja

Bist du gerne draussen?

Bist du teamfahig?

nein d

Ja nein

nein

Bist du sportlich?

nei .
ja

Bist du beweglich?

Interessierst du

dich fiir
Ballsport?

ja

nein

Du spielst gerne Ballsport
und bist darin sehr gut.

Du solltest es mal
mit Fussball/
Volleyball/
Unihockey probieren.

Bist du strategisch gut?

Bist du gerne auf
der Biihne?

nein
ein

nein

Du bist sehr tanzorientiert
und rhythmisch begabt.

Du solltest es mal
mit Zumba probieren.

Du bist zwar nicht der sport-
lichste Typ, aber bist mega
schlau.

Du solltest es mal
mit Schach probieren.

von: Leya, Ciara, Naomi




«Abends um 22h30 ab ins Bett! Gut oder schlecht?»

Wir fanden die Nachtruhe schlecht, weil man so friih ins Bett muss. Deshalb wollten
wir wissen, was die anderen davon halten. Wir haben Leute gefragt, wie sie die
Nachtruhe finden.

Name: Timo

Morgenkurs: Seilpark

Alter: 8 Jahre

Wie findest du die Nachtruhe?

Es ist noch gut, weil es bei uns ruhig ist.
Wie findest du die Zeiten?

Ich finde sie gut.

Sollte man etwas verbessern?

Nein, finde ich nicht.

Ist schon einmal etwas Schlimmes passiert? [/
Nein, zum Gliick nichts.

Name: Leon

Alter: 12 Jahre

Morgenkurs: Breakdance

Wie findest du die Nachtruhe?

Es konnte ein bisschen spdter sein.

Wie findest du die Zeiten?

Ich finde sie etwas friih fiir meinen Geschmack.
Sollte man etwas verbessern?

Ja, wire besser etwas spater zu schlafen

Ist schon einmal etwas Schlimmes passiert?
Ne, zum Gliick nicht.

Name: Basil

Morgenkurs: Seilpark

Alter: 15 Jahre

Wie findest du die Nachtruhe?

Zu friih, eine Stunde spater wére besser.

Wie findest du die Zeiten?

Nicht so gut, weil es relativ friih ist so. Um 11 Uhr wdre viel besser.
Sollte man etwas verbessern?

Ich und viele andere finden es scheisse, dass man nicht ins Maddchen Pavillon darf!
Ist schon einmal etwas Schlimmes passiert?

Ne, nichts.



Name: Lin

Morgenkurs: -

Alter: 10 Jahre

Wie findest du die Nachtruhe?

Die Nachtruhe ist am Anfang sehr laut, aber spater wird es ruhig.
Wie findest du die Zeiten?

Nicht sehr gut, ich finde sie etwas zu friih.
Sollte man etwas verbessern?

Nein, von mir aus gesehen nicht.

Ist schon mal etwas Schlimmes passiert?
Nein, eigentlich nicht.

Name: Lara

Morgenkurs: -

Alter: 10 Jahre

Wie findest du die Nachtruhe?

Eine blode Sache, weil man nicht mehr reden darf.
Wie findest du die Zeiten?

Ich finde, man konnte sie verlangern.
Sollte man etwas verbessern?

Ja, man sollte keine Handys einziehen!
Ist schon mal was Schlimmes passiert?
Nein, so weit ich weiss nicht.

Name: Noemi

Morgenkurs: Yoga

Alter: 15 Jahre

Wie findest du die Nachtruhe?

Die Nachtruhe ist ein bisschen friih, aber fiir Jiingere ist sie gut.
Wie findest du die Zeiten?

Fiir mich ist es etwas friih, weil ich meistens ldanger wach bleibe.
Sollte man etwas verbessern?

Ja, ich fande gut, wenn man um 22.00 Uhr im Pavillon sein muss und danach um
23.00 Uhr still sein soll.

Ist schon mal etwas Schlimmes passiert?

Nein, nicht wirklich.

pSSSSSSSSSSSSSSSt

Autoren: @ibra3k15 und @arundshti



Freizeitangebote fiir Lagerkids

Mittwoch

16-18 Uhr Hallenbad

19 und 20 Uhr Tagesschau Filmsaal

20-22 Uhr Badminton Turnier Halle 3
Street Soccer Turnier Stadion
Pool-Billard Pavillon 8
Boxen Pavillon 6

20-21 Uhr Hallenbad

Turniere, Listen zum Eintragen vor dem Esssaal

Donnerstag

16-18 Uhr Hallenbad

19 und 20 Uhr Tagesschau Filmsaal

20-22 Uhr Tischtennis Turnier Halle 3
Volleyball Turnier Halle 1-2
Street Soccer Stadion
Squash Squashhalle

20.30 Uhr Astro-Evening-Special Arena (vor Lounge)

20-21 Uhr Hallenbad

Freitag

16-18 Uhr Hallenbad

19.45 Uhr Arena Sporthallen

anschliessend Tagesschau

20-21 Uhr Hallenbad

21.15-23 Uhr Badminton Halle 3

21.15-23 Uhr Disco

Medienlounge

23. 15 Uhr im Zimmer, Nachtruhe 23.30 Uhr

Mittwoch:

Zambezia
Der junge Falke Kai liebt das Risiko und wag-
halsige Flugmanover. Nur zu gerne stlrzt er
sich aus luftigen Hohen hinab, um sich erst
knapp vor dem Boden abzufangen. Wenn
da nur nicht sein Ubervorsichtiger Vater
ware. Und Uberhaupt ist das Leben in der
Wiste Afrikas ganz schon 6de. Doch dann

erfahrt er von der sagenumwobenen Stadt
Zambezia.

Donnerstag:

Mit einem selbst gebauten Flugzeug und
Pinguinen am Steuer wollen Léwe Alex,
Zebra Marty, Giraffe Melman und Nilpferd
Gloria Madagaskar hinter sich lassen und
in den New Yorker Zoo zuruckkehren. Nach
einer nicht ganz freiwilligen Zwischenlan-
dung in der afrikanischen Savanne findet
sich die Clique plétzlich zwischen lauter Art-
genossen wieder.




Vier Powerladies die taglich an den
Street Soccer Turnieren beweisen:
Fussball ist definitiv schon lange nicht
mehr nur Mannersache! Morgens fin-
det ihr Noémie, Carlotta, Amélie und
Alina jeweils im Badminton, abends
auf dem Street Soccer Platz.

Lets kick it!

(/é/bj eny /

Teile deine Geschichte mit uns;

medien@bernerferien.ch oder besuch uns in unserer Redakti-

onvon 11-13h.
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Méchtest du in Erinnerungen schwelgen? In der GstabiRedakti- ||~

on hat es alte Gstabijahrgange zum Stébern. Komm vorbei!




